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B o l e t í n   I n f o r m a t i v o   d e  C A S A   C U B A   d e   H o u s t o n  

¡Viva Cuba ! 
  CASA CUBA sale más robustecida y renovada que nunca, 

en su XXV Aniversario de fundada, con la ANTORCHA  en 

ALTO , bajo principios de LIBERTAD y DERECHOS, VERDAD y 

JUSTICIA para con los Hermanos, en Cuba, para que dejen 

ser ESCLAVOS, y ser CIUDADANOS .  

     XXV Aniversario de Casa 

Cuba de Houston fue un éxito 

con el apoyo de la comunidad, 

saliendo más robustecida y 

renovada .  

  Recibimos felicitaciones de 

personalidades y organizacio-

nes del Exilio. 

   Tuvimos la presencia de la 

Brigada 2506 , Grupo de los 

75, del Jefe de la Policía de 

Houston , Art Acevedo , y todos 

los ex-presidentes de la Casa 

Cuba , presentes. De izq a der: 

Adolfo Rodríguez, Evelio Fer -

nández, José Luis Currás, 

Dunia Carralero Haddad, Jor -

ge Ferragut, Pedro García y 

Joe Manero . 

 Disfrutamos excelente comida  

música y Baile en Flor de Cuba. 

El show del astro musical José  

Fernández  el Charro Dorado . 

Y sobretodo del calor humano! 

  Gracias por vuestro reconoci-

miento y apoyo con FUTURO! 

  

PAZ, AMOR y BIEN.  

Jorge Ferragut  
 

Actividades  

Conversatorio con Miguel 

Galbán, Mijail Bárzaga, 

Omar Rguez -Saludes so -

bre la situación en Cuba. 

Sábado 11 Enero 11AM -1 

PM. Flor de Cuba  

Conversando con la Poe -

sía. Sábado 18 Enero 2 -5 

PM. Flor de Cuba . 

Visita Busto José Martí 

en Jardín de las Flores . 

Sábado 25 Enero 11AM .   
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Casa Cuba  

P.O. Box  6794 

Katy,  TX  77449  

281-690-0808 

 

Junta Ejecutiva  

     Presidente: 

       Adolfo Rodríguez 

    Secretario: 

   Mijail Bárzaga 

     Director Ejecutivo: 

   Jorge Ferragut 
 

Directores:  

               Eriberto de la Fe 

              Ana Ferragut-Fox 

Consejo:  

 Pedro García 

 Joe Manero 

 Evelio Fernández 

 Dunia C. Haddad 

 José L. Currás. 
  

 ¡Viva Cuba! :    

       

Director: Jorge Ferragut. 

                   Eriberto de la Fe 

                 Julie Pujol-Karel 

               Miguel Galbán 

              Adolfo Rguez 

Fotos:    Mijail Bárzaga   
 

 Generales  

 

¡Viva Cuba! Es una publica-

ción Trimestral .  

Opiniones plasmadas en artícu-

los son responsabilidad de sus 

autores, y no necesariamente la 

opinión de Casa Cuba, ni la de 

sus anunciantes. 

 

MEMBRESIA  

    Individual      ==>   $25  

    Familiar         ==>   $45  

    Patrocinador ==> $195  

 

Desde mi velero, llamado LIBERTAD.  

  Un año más de vida, renovados para seguir denunciando el rostro del castrismo, 
como sus voluntarios desvelados, jugando a fusilar la moral, e imponer su len -
guaje confuso para cambiar la historia .  
  Estas víctimas sufren el patrón de amedrentación para entrar a Cuba donde 
los chantajean (para dejarlos salir y no dejarlos entrar sino colaboran en tar-
eas que les asignen) . ¿Por qué pasa esto? Porque la inteligencia castrista conoce 
a los óvoluntarios ô y los utiliza en su ofensiva contra escritores, periodistas, intelectuales, l²deres, y 
organizaciones. Utilizan las víctimas del llega y vira en determinadas ciudades . Es un andamiaje 
complejo, con total impunidad, han sido detectados. Divididos por el castrismo, usan chivatones que 
dicen que en Cuba NO pasa nada! ¡Cuba NO es castro, ni castro es Cuba!  
  Se ha destapado el fenómeno anti -castrista Otaola en YouTube contra los artistas óapolíticos mi -
litantes castristas ô ofendiendo a las v²ctimas del castrismo, hablando su apoyo al castrismo, mientras 
en Cuba apoyan al victimario castrista contra el pueblo indefenso que sufre 61 años de esclavismo. 
Otaola incorporó miles de jóvenes entre 25 -50 años que no participaban , tomando una actitud 
intolerante contra el arte ôapol²tico castristaô. Al contrario de los ex-militantes de la juventud, parti-
do y seguridad, (siguen siendo socialistas ) y creen como eliécer avila que el sistema es reforma-

ble, salvable. Muy tolerantes con los intolerantes castristas !! 
  Willy Chirino refiri®ndose a Gente de zona les dijo: ósean un aliado de su 
pueblo y denuncien los abusos , no te pongas a bailar con los explota-
dores de nuestro puebloô. El problema NO es que vengan actuar, sino que 
hablan como si fueran apolíticos y aprovechan para hablar a favor del castris-
mo, mientras el terrorismo de Estado castrista NO permite nada cultural de 
los Exiliados, solo su dinero . Basta YA, boycot por ser gente sucia que vie-
nen a realizar su show castrista, mira lo que le hicieron al Alcalde Regalado!! 
  Heriberto Leyva , (quien fuera líder universitario oriental) analiza plan cas-
trista sobre una Conferencia Nación y Emigración , que no es diálogo sino 
monólogo entre dictadura y secuaces del Exterior ; pantomima con objeti-
vos propagandísticos en busca de migajas. Bochornoso espectáculo que no 
nos prestaríamos, SI a un diálogo nacional serio que incluya la oposición in-
terna y factores politicos del Exilio (oportunidad perdida por el cardenal Jaime 

ante la muerte de Zapata). Distracción de la contradicción antagónica de la sociedad cubana: 
entre dictadura y pueblo, y oposición, y sociedad civil independiente . Debe estar condicionado 
por garantias básicas: liberación de presos politicos, libertad de asociación, reunión y locomoción, 
libertad sindical, pensamiento y expresión, información y transparencia informativa, libertad de con-
ciencia, y culto. Sin estas condiciones seria imposible un diálogo de la naci ón cubana.  

Jorge Ferragut  

Orgullosos del Premio Nacional de Periodismo 2017 , del CNP(E) otorgado a 

Casa Cuba como Institución  y a Jorge Ferragut, como su Director . 

Artistas que abusaron de las libertades de EUA, para ofender al Exilio como óAPOLITICOSô 

mientras en Cuba defienden al castrismo y no denuncian los abusos y explotación. Se acabó!  

Gente de Zona  Descemer Bueno  Haila Mompié  Pasta Diente García  

Otaola estuvo de 

visita en Houston  
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   2019 fue un a¶o dif²cil, aunque se realizaron muchas tareas. Casa Cu-
ba continuará creciendo y dará a conocer su presencia en toda nuestra 
comunidad cubana y en la ciudad de Houston. Agradecería personal-
mente a todos los que nos ayudan en 2019 porque sin ustedes no exis-
tiríamos. Espero que 2020 sea un gran año para Casa Cuba. Espero 
tener grandes eventos este próximo año. Espero que 2020 les traiga 
felicidad y prosperidad a todos.  

   Cuando nos comunican de cubanos fallecidos (con una esquela) lo pone-
mos en el FB de Casa Cuba. Esa es la razón de omisiones.  
  Joakin S. Giralt Mestre (93), ahora que terminó tu jornada por la vida, en-
tre los que aman y construyen queremos dejar testimonio como Casa 
Cuba . Cuando hace años, nos donastes un auto que se lo pudimos en-
tregar a un ex -prisionero político enfermo, relocalizado en Houston, quien lo 

lleva usando por varios años gracias a Joakin y que le resolviera su problema de trans-
porte. Con tu acción pudimos ayudar a un hermano necesitado, Agradecimos tu gesto 
en su momento y ahora que termina tu jornada por la vida, al resto de la comunidad.  
  Jorge Menéndez (87), Antonio Betancourt (85), Jesús Marzo Fernández (82), Rosa Porto 
(89), Luisa Dosal Carrasco (93), Horacio Fernández (89), Armando Sosa (78), Liudmyla Vilen-
ska de Cruz-Lima (66), Maurice Ferré (84), José Nápoles (79), Rafael P. Delgado (93), Elsa 
Mendiola (87), Ricardo Bofill (76), Roberto Zumeta (77), Benjamín Varón (89), Eduvigis Betan-
cour (86). Que descansen en la Paz del Señor! 
   Eduvigis y Antonio son Hermanos, Antonio es el padre de Esther Pérez, quien falleció en 
Houston y Eduvigis es la madre de nuestro Director Eriberto de la Fe, quien falleció en Cuba. 

Mensaje del Presidente Adolfo Rodríguez.  

Cubanos fallecidos en el año 2019.  

Opinión de Inés Anido.  

 

Querido Jorge: Breves líneas para felicitarles por la labor 
que realizan. La revista, está magníficamente compuesta, 
bien organizada e informativa . Me encantó leerla aunque ya 
no esté participando en las actividades por la melancolía de la 
muerte de mi hijo que no he podido superar. La revista me 
mantiene al tanto de lo que está pasando y es mi intención 
seguir siendo miembro de nuestra querida agrupación . 
Me asombró leer que en la fiesta de la Virgen no hubieran 
donado el pastel como habían quedado. Para que no ocurra 
de nuevo mientras yo esté viva, donaré el pastel de ahora 
en adelante . Para los juguetes y la Virgen, cuenten conmigo 
como siempre!  

Opinión de Cristina Argilagos.  

 

La revista trimestral que recibo, está bien diseñada y redactada, 
hecha con mucho amor y patriotismo.  No solo nos mantiene 
informado de las actividades, sino que nos da conocer los pro -
yectos. Nos informa sobre Cuba, las cosas importantes que 
suceden que nos expone las mismas condiciones por las que 
tuvimos que irnos.   Nos informa cosas variadas; los diferentes 
restaurantes donde se puede comer buena comida latina, sobre los 
productos Goya y la receta siempre excelente, como los deportes, y 
nos deja saber los cubanos recientemente fallecidos. 
Debemos de estar unidos, no para estar el día del funeral, sino 
hablar ante todo de las cosas positivas que tenemos antes de 
las negativas . Les deseo a todos un próspero año 2020. 

Rafael P. 

Delgado  

Roberto  

Zumeta 
Joakin S. Giralt 

Mestre  

Horacio J. 

Fernández  

Jorge  

Menéndez  

Elsa  

Mendiola  

Benjamín  

Varón  

Antonio  

Betancourt  

Adolfo entrega el Premio 

Orgullo Cubano 2019 al 

Dr. Leo Carrasco.  

Dr. Leo Carrasco agra -

dece el gesto de Casa 

Cuba.  

Eduvigis  

Betancourt  
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Restaurantes que apoyan la OBRA de Casa Cuba,...  

Saldiviaõs South American Grill. 

10850 Westheimer Rd.  713.782.9494  

   Saldivia's es un restaurante manejado por la Familia, 
especializada en Uruguay & Argentina steaks, chicken, 
seafood a la parrilla, con excelentes vinos de Sur Améri-
can, en un ambiente muy agradable y especial. 
   Tienen los mejores especiales al lunch (paôlos Dioses 
en calidad y dinero), en atención, cariño y dedicación! 
Don Cacho es de los mejores Chef en Houston.             

            El Mesón Restaurant.  

2425 University Blvd.   713 -522 -9306  

El Mesón Restaurant lo fundó Pedrito de España 
con su padre en 1981. Presidente de Casa Cuba! 
El Mesón se ha destacado como el Restaurante 
Español #1 sirviendo los más exigentes conoce-
dores de Houston. En El Mesón donde la comida 
y la hospitalidad han llegado ser UNO . 

El Mojito Cuban Cuisine  

5210 FM 2920 Rd., Ste. 600  832.823.5137  

Comida, Bebida y Música. Sencillamente diferente Bar-Música!! 
Excelentes tapas, sopas, caldos, arroces, Sandwiches, Beef, Pork, 
Chicken, from the Sea,é  
Y los mejores Mojitos Criollos en Houston y sus alrededores!! 
 

Flor de Cuba Restaurant  

16233 Clay Rd., Ste. 344    281.463.8611  

Es un negocio restaurant familiar, que comenzó en 
el 2007 con platos tradicionales, sabor exquisito 
caracterizada por la mejor auténtica comida Cuba-
na, en un ambiente casual y tradicional con música 
Cubana. Nuestro famoso Lechón Asado en Pua  
favorece al más exigente paladar. 

Rincón Criollo  

2150 Hwy 6 South, Ste. 150    281.679.7148  

   Es una empresa familiar creada en 2010. Sus clientes son trata-
dos como familia. Comida cubana con sazón de Oriente; puedes 
disfrutar deliciosos frijoles negros, colorados, fricasé de puerco, 
rabo encendido, ropa vieja, antojitos que te harán volver. Lo dedi-
can a la memoria de su Padre que, gracias a él, están unidos y 
poseen los valores que le permitieron llegar aquí.  

                     Caf® Piquet.  

5757  Bissonnet  St.   713 -664 -1031  

Tradición por más de 18 años , sirviendo los m§s finos platos de la 

auténtica cocina Cubana para familias de todo el mundo. Nuestra 

familia ha operado Café Piquet desde su comienzo y seguimos 

las recetas originales de nuestra familia  en Cuba . Lo hacemos 

fresco en nuestra cocina, trayendo los mejores platos de ambos 

lados de la Isla a tu mesa incluyendo Picadillo, Ropa Vieja, Pernil 

Asado, y nuestro siempre  popular entero Red Snapper.  
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              Dodoõs  Chicken 

       9431 Richmond Ave,        

              713.789.3636  

Es un negocio familiar colombiano , cuyo principal 

plato es a base de pollo, con una salsa exquisita del 

agrado de todos los comensales. Tienen arroz blanco, 

frijoles colorados, plátanos tachinos, papitas fritas, deli-

ciosas empanadas y m§s,é 

Bistecks en Cazuela.  

   Este es un plato típico de la cocina cu-
bana, con sabor exquisito y delicioso al pa-
ladar, de fácil confección. Se puede comer  
acompañado con Arroz Blanco y Frijoles 
Negros o Colorados. Con papas fritas o 
salcochadas con aceite y Buena Ensalada 
de Tomate, Lechuga y Cebolla.  

Ingredientes:  
1/3 taza aceite de oliva Goya. 3 lbs bisteck  

milanesas medianamente picada.2 cda  ajo 
molido Goya. Sal, pimienta, comino, oreg-
ano, laurel (todas estas species Goya). 3 
Chorizos Goya picado finamente en roda-
jas oblicuas (no vertical), 1/2 taza de na-
ranja agria Goya, 1 limón, 1/2 mazo de 
perejil, 3 cebollas picadas en lascas no 
finas. 2 pimientos rojos grandes en tiras o 
1 lata grande pimiento rojo Goya. 2 latas 
de pure tomate Goya, 1 taza vino seco 

Goya. 1/4 taza aceite Goya.  

Receta:  
   Adobe los steaks con sal, pimienta, 
comino, oregano, eche la naranja agria  y el 
zumo de limón. Añada la cebolla, ajíes.  
   Sofría la carne para sellarla en el aceite 
caliente junto con la cebolla y los ajíes.  
   Si lo hace en la cazuela, eche los demás 
ingredients, el vino seco, el perejil picado, 
las lascas de chorizo, el puré de tomate. 
Tape la cazuela hasta que esté ablandado a 
fuego medio.  

  Lo puede hacer si lo desea en la olla de 
presión por unos 25 minutos.  
  En un recipiente de cristal grande rectangu-
lar ponga los steaks en cazuela.  

  Es un plato esquisito y delicioso que 
puede acompañarlo con Arroz Blanco, fri-
joles negros o colorados, papas fritas y al-
guna ensalada. 
  Puede compartir con buen vino, refresco, 
sangria, o cerveza, Entre AMIGOS y FAMI-
LIA. Es un plato para los Dioses.  
   De gracias al Todopoderoso en Familia, 
por los alimentos, fruto de la tierra y el tra-
bajo de los hombres, y las manos que lo 
prepararon con mucho, pero con mucho 
AMOR. 

Cocinando con el mejó Chef Carlucho. Te enseñaré la técnica, ciencia y arte de la 

Alta cocina de forma fácil y amena.  
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Caldosa cederista para los esclavos que 

se han destacados en la vigilancia a los 

disidentes, opositores, y creyentes.  

Otaola dice que le cancelaron la visa al 

compañerito Serrano que venía a Miami 

a pasar las Navidades con sus hijas.  

En Miami el colmo de las colmaderas 

comprando latas de carne rusa a más de 

$12 lata. Síndrome del castrismo, coño!!  

Otaola es el fenómeno contra -revolu -

cionario usando lenguaje al duro, contra 

artistas apolíticos militants castristas.  

El comandante mandó una investiga-

cion para ver quién le pegó estos oxi-

uros contrarevolucionarios.  

Trump gana la pelea comercial a los 

Chinos que le compraran a los EUA. Y 

firmarán Tratado. Triunfo de Trump.  

Armando Sosa Fortuny murió en las er -

gástulas castristas donde pasó 38 años 

en dos periodos. Castrismo es Humano!  

Batalla popular en la reapertura del Mer -

cado Cuatro Caminos por las grandes 

dificultades de abastecimientos.  

Bolivia se integra al Grupo del Lima 

como una nación que se salvo de la 

dictadura Evo Morales y del siglo xxi.  

Embajador ante la OEA Carlos Trujillo  

acusa a castro y maduro de la injerencia 

contralas democracias de la región.  

Hijos del Nuevo Primer Ministro del cas-

trismo en avión privado de raúl castro.  

OPULENCIA de la MAFIA castrista.  

Haila Mompié, artista APOLITICA mili-

tante castrista acusa a Miami de perse -

cución. Apretaste, te ganastes un auto!  

Raúl Pino, graduado de médico en Cuba 

1987, refugiado politico en 1995 con su 

Familia, es hoy JôSalud Orange County. 
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  La continuidad y ausencia de diversidad política han marcado el proceso electoral cubano 

para designar a los más altos altos cargos del poder en la Isla . Sin sorpresas , Miguel Díaz-
Canel Berm¼dez fue ñelegidoò presidente de la ñRep¼blicaò y Salvador Vald®s Mesa, vicepresidente. 
Al frente del Parlamento se mantiene Esteban Lazo y repiten, también, su segunda, Ana María Mari 
Machado, y Homero Acosta Álvarez como secretario. 
  Recortes energéticos provocados por la crisis de combustible están afectando las activi-
dades estatales , pero también las empresas privadas  como paladares y casas de renta. En las 
últimas semanas las autoridades se han reunido con trabajadores por cuenta propia "más consumi-
dores de electricidad", según confirmó a 14ymedio una fuente 
Consejo Administración Provincial Habana. Lamentan no poder 

dar el mismo servicio a clientes. 
  Tras la visita, del primer ministro ruso Dimitri Medvédev, las inversiones de Moscú 
en La Habana han confirmado la vuelta de Rusia a Cuba: inversiones en prospec-
ción petrolera, ferrocarriles, ventas de material militar y embotelladora de 
agua reflejan que Rusia vuelve a ser el gran aliado de la Isla para sortear la crisis 
energética que sufre el país como consecuencia de la pérdida del apoyo de Vene-
zuela y la confrontación con EUA. 
  La expansión preocupante del dengue ha llevado a las autoridades de La Habana 
anunciar severas medidas  para multar, procesar y llevar a la cárcel a quienes 
"contribuyan con sus acciones y negligencia a propagar enfermedades ". Entre 
las sanciones más duras están penas de prisión de entre tres meses y un año para 
quienes "se nieguen a recibir atención médica o familiar o que inciten a no recibir 
esta o al ingreso hospitalario". 

Para obtener FONDOS, la Casa Cuba siempre ha hecho su parte, trabajando en un kiosko, vendiendo 
Arroz con Pollo a los que vinieron a nuestro kiosko. El arroz con Pollo nos fue donado por El 
Mesón Restaurant, Café Piquet, y Flor de Cuba , todos con una gran calidad y mucho pollo. Tam-
bién Goya Food of Texas, nos donó mariquitas y refrescos . Lo dimos bien abundante y fue del 
disfrute de los comensales. Estuvimos desde las 12Am hasta las 9PM. Nuestro presidente Adolfo 
Rodríguez, Eriberto de la Fe, Mijail Bárzaga y Jorge Ferragut . Terminamos cansados, pero con la 
satisfacción de aportar nuestro esfuerzo y dedicación a la Casa Cuba de Houston, para hacer cosas 
que nos ha caracterizado hacer por nuestra comunidad, desde su Fundación.  

Díaz -Canel ôelegidoõ para ôpresidenteõ marcando la continuidad. Por Yoanis Sánchez 

Presencia de Casa Cuba en el Festival PRC 2019 .  

Sylvia Cuervo visitando el 

Pabellón Cubano en el PRC.  

Adolfo Rodriguez preparando el 

Arroz con Pollo.  

Eriberto de la Fe, Mijail Barzaga y 

Adolfo Rodríguez que trabajaron 

duro en la Tienda de Casa Cuba.  

https://14ymedio.us11.list-manage.com/track/click?u=8f231aca3cfa27f0a0f7c0ffa&id=42681f79c3&e=8bd3573129
https://14ymedio.us11.list-manage.com/track/click?u=8f231aca3cfa27f0a0f7c0ffa&id=4b7a30845a&e=8bd3573129
https://14ymedio.us11.list-manage.com/track/click?u=8f231aca3cfa27f0a0f7c0ffa&id=e0bafa63cc&e=8bd3573129
https://14ymedio.us11.list-manage.com/track/click?u=8f231aca3cfa27f0a0f7c0ffa&id=e0bafa63cc&e=8bd3573129
https://14ymedio.us11.list-manage.com/track/click?u=8f231aca3cfa27f0a0f7c0ffa&id=e0bafa63cc&e=8bd3573129
https://14ymedio.us11.list-manage.com/track/click?u=8f231aca3cfa27f0a0f7c0ffa&id=52f4879d81&e=8bd3573129


 

   Además de los niños cubanos llegados durante el año y que se hayan registrado, compartimos con niños de TODAS las nacionali-
dades, razas y credos, en la OBRA de Casa Cuba de Houston en su XXV Aniversario y en su XXIII Operación Juguetes!! 
   Recibimos las siguientes donaciones para todos los niños menores de 10 años, en la Flor de Cuba, el 21 de Diciembre a las 11AM. 
Los donantes han sido: Cristina Argilagos, Jorge & Margarita Ferragut, Ana María Ferragut, Tomás & Nereida Rodríguez, Consuelo 
Pérez, Dr. Braulio Suárez. Dra. Thusnelda Valdés, Celso Alonso, Inés Anido, Armando & Esther Pérez .Julie Pujol-Karel, Renier & 
Dra. Nixela Suárez, Evelio & María Fernández, Tony López, José Luis & Martha Currás, Miguel Galbán, Adolfo & Denise Rodríguez, 
Blanquita Othon, Eriberto de la Fe, Juan & Maura Puerto, Lourdes Mares, Terry Reynolds, José R. Hernández, Mijail Bárzaga, Leo & 
Miriam Carrasco, Angel & Gloria Bermúdez, Carlos J. Martínez. 

Feliz Navidad con Casa Cuba. XXIII Operación Juguetes. 2019   
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Orgullosos directores (Adolfo, Mijail, Jorge, Eriberto) 

cumpliendo con otra Operación Juguetes  

Muchos de los juguetes para los niños que 

fueron a recogerlos a la Operación Juguetes  

Aquí Miss Casa Cuba Rocío de 

la Fe con unos niños.  

Aquí otra muestra de juguetes. Autos 

de C/R, de niñas, bebésm,, .  

Aquí el Dr. Leo Carrasco, su es -posa, 

Adolfo y Adelaida Rguez.  

Familia con sus niños disfrutando 

de los juguetes que escogieron!  


